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CONTROL BIOLOGIC DE PLAGUES

Com es produeix I'apariciod de les plagues

Els ecosistemes naturals mantenen un fragil equbiédsat en un repartiment equitatiu entre
depredadors i preses. Quan la poblacié d'una espegk excessivament posant en perill la resta
de l'ecosistema, al medi natural una altre es&Ecencarrega d'estabilitzar I'esmentada poblacio
mitjancant la seva predacio. Aquest autocontralag® en els ecosistemes naturals.

Pero quan el depredador -I'esser huma en aquestactsen compte el mantenir aquest equilibri

i fa desapareéixer o redueix molt les poblacionfydfees espécies predadores, es produeix un
desajust i certes especies comencen a predominaolpes d'altres. Quan aquesta superpoblacié
perjudica directament a I'esser huma I'anomenegapla

La destruccio i/o transformacio dels ecosistemewqua la desaparici6 de moltes especies
d'ocells, mamifers, amfibis, insectes i altres grdp depredadors i preses, que abans mantenien
un equilibri natural. Les plagues solen aparéixengl'equilibri s'ha trencat a favor de la presa,
és a dir, que han disminuit o desaparegut elspeuspals depredadors (controladors).

Per tornar a aquest equilibri s'ha d'intentar recaupl'estat inicial de I'ecosistema, potenciant la

preséncia dels depredadors naturals de la plagsepki La biodiversitat natural promou
mecanismes d'autoregulacié de les plagues.

El control biologic de les plagues

La transformacio d'un ecosistema natural existent
en un camp de cultiu intensiu o en un hort s'hauria
de fer tenint en compte la fauna i flora existent,

que és la causant de mantenir l'equilibri. No

sempre és aixi i llavors apareixen les plagueg, sen
un serios problema pels agricultors, doncs el seu
control comporta un elevat cost economic degut a
I'aplicacié de nombrosos productes fitosanitaris.

Tant els camps de cultiu, com vinyes i horts
constitueixen un medi molt pobre pels vertebrabssibles depredadors de la plaga- degut a:

« L'establiment d'un monocultiu, molt pobre en biedsitat i habitat.

« L'insuficiéncia de llocs de reproduccio, sobrettitats.

« L'escassetat general de preses degut a l'impagatimnedels productes fitosanitaris que
contaminen tota la cadena alimentaria de la faivesse.
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La funcio de la fauna util en el control biologic & plagues

El paper dels ocells insectivors, de les rapingaidels ratpenats, dels amfibis i reptils i d'akyun
insectes en la lluita contra les plagues es basestonegut perd, sobretot ha estat subestimat
pels agricultors, tot i ser molt efectiu en el fimmament dels ecosistemes naturals.

Si examinem el regim alimentari dels ocells i ragis ens adonarem de la seva importancia en
el control dels enemics naturals dels cultius.

-Per exemple, lesMallerengues s'alimenten de
plagues, com per exemple:

« Als cultius de fruiters, de moltes erugues comnaA
del pomer o Carpocaps&iflia pomonella), I'Arna del
préssec Cidia o Grapholita molesta), I'Anarsia Anarsia
lineatella), Mosca de la fruita Geratitis capitata) i
d'altres; de_Pugonsom per exemple el del pomg
(Eriosoma lanigerum) i molts més.
« Als fruiters de fruita seca i oliveres, del Bardoa de la fustadeuzera pyrina), i el Cigarrer
(Archips sp);

+ En plantacions de cereals i blat de moro, del CaachDiloboderus abderus) i altres
erugues i barrinadors.

« En pinedes, de I'eruga Processionart&(metopoea pitiocampa).

« Al bosc mediterrani, de la Cuca peluda del sliondntria dispar) i del Tortix dels alzinars
(Tortrix viridana).

+ etc.

Ara bé, la densitat natural de les Mallerenguega@es cultivades és molt baixa (1 parella /10
ha), mentres que pot arribar a ser d'entre 15 pa2@les/10 ha alla on no manquen llocs de
reproduccio6 (als alzinars per exemple).

Aquests ocells insectivors acostumen a aprofitdt b#les caixes-niu i mengen insectes sense
afectar a la fruita. En xifres, hi ha estudis gamdstren que una Mallerenga blava ingereix entre
8.000 i 10.000 lepidopters/any.

Altres especies d'aus a tenir en compte en la

lluita ecologica contra les plagues son: i
A &

-les petites rapinyaires nocturnes i dilirneggges ” \ -
com per exemple els Xoriguers, els Musso : I’:> \g
les Olibes i fins i tot les Gralles, que <} i
s'alimenten de_rosegadors i insectes com W

N

saltamartins, grills, ratolins i talpanisd'ocells : =
abundants i generalistes, com pardals i '- _

estornells;
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-les Perdius, s'alimenten de gra de graminikesfres i altres llavors petites, com de
Papillonacies i Cruciferes, i en quant a insec¢<0% de la seva alimentacié correspon a
Coleopters (adults i larves), especialment de réordels Crisomélids (insectes fitofags i
barrinadors, molts d'ells nocius per l'agricultwam les Crisomeles i 'Escarabat de la patata).
Altres invertebrats molt presents a la seva distareels Heteropters o Xinxes de camp (16%),
les Formigues (13%), Ortopters (13%) co@alliptamus barbarus plaga en vinyes i fruiters,
Tessellana tessellata, Platycleis affinis, Euchorthippus pulvinatus, etc. i també erugues varies,
cargols i llimacs. No s'ha detectat que mengin Mleantids, Neuropters, Odonats, Opilions i
Ropalocers.

-les Orenetes, que s'alimenten d'insectes smdadom dipters -mosques i mosquits- com
Mosca de la fruitaQeratitis capitata), papallones ditrnes, pugons, etc.

-altres petits ocells insectivors, com el Bigy els Tallarols, Mosquiters, etc. s'alimenten
basicament d'insectes, perdo no fan niu en les £aike sind en mig d'arbustos, esbarzers, etc.
gue caldra plantar en llindars per tenir aguestpéaes ben a prop dels conreus;

-la Puput: s'alimenten d'Ortopters, Coleopteuss de terra, etc.
- el Gaig blau: s'alimenta d'Ortopters, coleogtpetits rosegadors,

- I'Abellerol: a part de la seva fama de menjaelles, també s'alimenta de la majoria d'altres
insectes voladors, com dipters, papallones, etc.

Els ratpenats, insaciables cacadors d'insectes nocturns, tenanaativitat crepuscular que
coincideix exactament amb la maxima activitat no@ude les arnes voladores, i nocives com
I'Arna_del pomer o Carpocaps€&idia pomonella), I'Arna del préssec(idia o Grapholita
molesta), I'Anarsia Anarsia lineatella) i el Corc del rain{Lobesia botrana). Realitzen entre el
60 i el 80% de les seves captures en les 2 printenes de la nit. Un sol ratpenat pot menjar
més de 3.000 insectes, o sigui, una colonia decinguantena de ratpenats pot devorar en un
estiu uns 15 kg. d'insectes.

Els Gripaus, amfibis terrestres, s'alimenten dgatari llimacs, erugues, dipters, cucs de terra,
etc.
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Les Sargantanes i Llangardaixos, s'alimenten diasecom erugues, ortopters (7%), hemipters,
coleopters (30-60%), dipters, hemipters, etc. tadl&es invertebrats com cargols, i llimacs,
escorpins, i les espécies més grans fins i totpatEnjar petits rosegadors.

Finalment cal destacar I'efecte beneficidos quessagueix amb alguns insectes utils. En primer
lloc hi ha els pol-linitzadors, la presencia delmlg és molt facil d'atreure plantant arbres i
plantes amb flors (cirerers, aromatiques, etc.)s&gon lloc hi ha els insectes depredadors de
pugons i altres plagues. Els dos casos son dentsmifeuna auxiliar”, "util" o “insectes
beneficiosos”. Entre els insectes depredadors esladar la larva de la marieta, insaciable
menjadora de pugons, algunes vespes, i els acardegueden a d'altres acars perjudicials.

Les caixes niu com element controlador de plagues

Per millorar la preséncia dels predadors, s'hareleallar en diferents formes de millora de

I'entorn immediat del cultiu. Una d'elles seriavafé la preséncia de cavitats (caixes niu) per
potenciar l'augment de la densitat de les poblacidocells nidificants, ratpenats i alguns

insectes.

Es per tot aix0, que es recomana la col-locaci&aiees niu, doncs sén indispensables per
augmentar la poblacié de depredadors naturalsaajuadregenerar I'equilibri natural i controlar

les plagues, tal i com passa als ecosistemes tgatura

Per tots els animals que ens poden ajudar en &lotole les plagues, gairebé existeix una caixa
niu. Aquestes, permeten recrear, alla on siguisse les condicions d'habitat i de reproduccio

favorables per les especies Utils pels cultiuscdlalocacié d'aquests nius permet augmentar la
densitat per hectarea de les poblacions nidificanfger tant, augmentar la intensitat de la

predacio sobre les plagues. La seva instal- laciariteniment son facils. Solament és necessari
retirar, a I'hivern, les restes del niu de I'estaiterior.

Hi ha caixes niu per:

+ Aus insectivores (les de mallerengues son les
usuals). :
+ Ratpenats (caixes niu i refugis, tant per arbres per §
parets d'edificis). -
« Insectes: refugis per marietes, blocs per alberge
himenopters, etc.
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Si fos del seu interes utilitzar aquest metodeaérol de plagues, li podem oferir assessorament
gratuit sobre quines caixes niu serien les mésuadieg en el seu cas, densitat necessaria,
col-locacio, seguiment, etc. aixi com dissenyamli pressupost a la mida de les seves
necessitats.

Altres elements gue ajuden al control de plagues

Per crear un habitat optim que permeti fixar leslgpcons dels animals predadors al voltant dels
conreus, cal aplicar també una série de mesuregleorantaries:

-per exemple, la plantacié d'arbres i arbustos lerlliadars,
que retallen les distancies entre I'nabitat natueds conreus,
de les espeéecies forestals predadores de les plague®n g
arbres fruiters, també atreuen insectes pol- liddrg

-la creacio de tolls i bases d'aigua permanent,af@soreixen
a d'altres especies silvestres utils, com libéslul amfibis,
animals predadors d'insectes i altres invertebrats.

Elements puntuals d'ajut al control de plagues
Aspectes positius Conseqliéncies sobre la fauna auxiliar

Punts d’aigua Presencia de  vegetdacR®eproduccio d’amfibis, abeurador per
hidrofila ratpenats, habitat per réptils com la colobra

d'aigua.

Arbres aillats Preséncia de cavitats Nidificaci6 d'ocells caveshds (0libes,

mussols...) i de ratpenats.
Alcada minima (3 m) i en Zona de rep0s i caca per ocells i rapinyaires.
medi
obert

Soques d'arbres Presents, en estat de Refugi per a ericons, salamandres, gripaus
descomposicié Hibernacié i reproduccié de marietes,

himenopters, insectes del sdl, i de reproduccio
per carabids, estafilins i cicindélids.

Munts de llenya D’espécies diverses, presepRefugi per a erigcons, gripaus, insectes del [sol.
durant I'hivern Reproduccié de la fagina. Hibernacié per a

gripaus, salamandra, i sota les escorces| per
marietes i antocorids (0rius, mirids...).

Munts de pedres Preséncia de molsa Refugi i hibErmer a insectes (carabids i

marietes), reptils, ericons i salamandra.

Composters i femers Hibernacié per al gripau comd.

Munts de farratge i palla Reproduccié d’himendpidrabitat per a

ericons.

Esbarzers | altres rosacies com la Alimentacié d'ocells passeriformgs
gavarrera, I'aranyoner i I'ar¢| insectivors (tallarols...). Rebost per a ocells
blanc lanids (trenca, capsigrany, escorxadori..).

Habitat per a ericons.

Construccions Cabana de fusta, de pedra| Nidificaci6 i hibernaci6 de ratpenats.
seca, poc freqlientada Freqientacié de rapinyaires nocturnes (0liba,

mussol ...). Habitat de la fagina.
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Experiencia de control de plagues mitjancant aus sectivores: dades comprovades

Arreu s'han fet diversos estudis per esbrinar intiicar I'efecte positiu tant de les aus
insectivores com dels ratpenats i d'altres espeoiesiderades Utils per I'agricultura.

Aixi, per exempldesaus insectivorede diferents especies que van criar en les caixegue es
van col-locar, dins d'un estudi pilot, en unes &fye dos-cents hectarees prop de Valladolid,
van consumir en un sol any 1.009'06 kg d'insectdgas invertebrats.

Des de principis de 2013 es van instal-lar mésededentes unitats d'aquests nius artificials en
vinyes, oliveres i camps de fruiters de les proesmce Valladolid, Ciudad Real i Badajoz. Als
experiments de camp realitzats pel projecte, shaulat que la quantitat d'erugues depredades
per les aus insectivores va ser un 50% superiofirg@s amb caixes-niocupades que en el
mateix tipus de cultiu perdo sense els nius. Algsultat del projecte, indicatiu del potencial
d'aquest tipus de control biologic, i que pot s& alternativa a I'is de plaguicides quimics, és el
consumd'una parella de Mallerengues carbonepas va ocupar una de les caixes-niu: 26’73 kg
d'invertebrats a l'anyAquesta espécie és la que millor ha respos al{bbcacio de les caixes niu
en les zones on s'ha actuat.

| no sols s'esta parlant de beneficis ecologiestudi financer vinculat al projecte indica que les
aus insectivores poden reduir les despeses aualsuposen per l'agricultor lluitar contra
aguestes plagues amb altres meétodes. La quanataguialitat de les collites va ser un 40% més
positiu en presencia que en abséncia d'ocellstinses. De fet, algunes de les finques ja estan
veient augmentar els seus ingressos per la verda déoli que produeixen. El projecte va
comptar amb la col-laboracio d'explotacions agegabm Abadia Retuerta, a Sardén del Duero
(Valladolid), i HaciendasBio, a Guarefia (Badajoz).

Hi ha altres projectes que s'estan duent a ter@ataunya, com per exemple a I'Heretat Segura
Viudas, on s'alliberen als seus terrenys divergemeplars de rapinyaires nocturnes, com ajut per
lluitar contra les arnes i altres insectes plagasavinyes Albet i Noya, on es col-loquen caixes
niu per afavorir els ratpenats, etc.
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